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OP HOOGTE MET DE HOOGWERKER

|
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Het werker mst 22n hoogwerker iz veilig =l= d2 hoogwerksr 2n de medewserkerin de
hoogwerker nizt om kunnen vellen. Zorg dzarom voer hoogwerkers en materiasl dat

2zn de veiligheidszisen voldoet en zorg voor voldoende kennis.

WAT IS DE GEWENSTE SITUATIE?

= Medewerkers werken veilig op hoogts met behulp van een hoogwerker.

MAATREGELEN

= Gz met het beslisschemz na of de hoogwerker het meest geschikte middel is om

% het werk op horgte veilig en verantwoord uit te voeren.

Gebruik hoogwerkers die CE gemarkeerd zijn, volgens de gebruikshandleiding

worden gebruikt en tijdig worden onderhouden en gekeurd.

Zarg dst madewerkers gebruik kunnen maken van valbevziliging,

cemmunicatizmiddelen en persoonlijke beschermingsmiddelen.

Zarg dst de kernis en ervaring van de medewerkers is sfgestemd op de gevaren,

de werkzzamheden an de cmgeving van dz werkplek.

Zarg voor de juiste instructies en afspraken veoraf.
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Checklist
DAGELLIKSE PRAKTLIK

prirt chacklist E

Hiz=z ==n stabiele en stevige werkplek, wesr het werk veilig uitgevosrd kan worder, Gebruic
dezrvoor het beslisscheme Stabisls weraplek op hoogte.

Cantroleer de hoogwsrker vadr gebruik ap schads.

Contrzlzer of de ondergrond st=hizl genoeg is om de hoogwerker te laten rijden en stempslen.
Stel de hoogwerker stakbiel op

Controleer sll= bedieningsfuncties.

Cantraleer brandstof, motarolie, hydraulische alie en koelvloeistof.

Zorg woor een opgeruimde amgeving, vrij wan obstakels, zodst de hoogwerker tijdens hst
verglzatzen soepel kan rijden.

Zzt 22 plzats wesr voorwerpen wen hoogte kunnen vallen sf
Z=t ==n afzetting =n signelering bij 2=nrijdgevaar
Zorg dat je west hos de bediening werkt.

Heeft de persoon op de grond een instructie over de bedisning van de nooddsslinrichting
ontvangen?

‘Werk in de hoogwerker aangelijnd. Gebruik hiervoor een valbeperkende gordsl
‘Ver.gst 2=n werkbak nist op hoogie: in- en witstsppen op hoogte mag beslist nist
‘Werk ap hoogte altijd met zijn tweeén: £&&n op de grand en de ander op hoogte.

‘Werk niet boven windkracht 4, tenzij het om een beschutie plek gast.




ORGANISATIE EN VOORBEREIDING

Bepaal vooraf of de inzet van een hoogwerker mogelijk is. Dit doe je op basis van de bereikbaarheid van
hetwerk, de terreinomstandigheden en de 2ard van het werk.

5z na welke hoogwerker het beste kan worden ingezet: hoogwerkers zijn er in allerlei zoorten en maten.
Zorg dat de door de fabrikant cpgestelde gebruiksasnwijzing sanwezig is en dat de asnwijzingen erin
worden opgevolgd.

Zorg voor goede communicatiemniddelen tussen de medewerker op hoogte en de werker op de grond.
Laat een medewerker niet op hoogte werken zonder een collega in de buurt, die hulp kan bieden in nood.
Check of er voldoende ruimte is am af te stempelen en of de ondergrond hiervoor voldoende draagkracht
heeft. Check dit zelf en bespreek dit eventueel mat de opdrachtgever. Pas sls dat nodig is extra
vogrzieningen toe, bijveorbeeld: rijplaten.

Beoordeel hoe materizlen naar boven kunnen worden gebracht. Kleine materialen kunnen mee in de
werkbak. Voor grote materialen moet een andere oplossing gekozen worden.

Spreek met medewerkers af dat zij voor het werk de [veiligheidslvoorzieningan checken: de relingen,
sluiting van het toegangshek, noodstopvoorzieningen, de mast, het oliepeil, het brandstofpeil en de
bandenspanning.

Gebruik de hoogwerker niet omn medewerkers naar hoger gelegen plekken te transporteren: in- en uit de
werkbak stappen is verboden.

YWoorkorn dat derden getroffen worden door vallende objecten.

Houd toezicht op de naleving van de gemaskte afspraken.

Zorg voor een valbeperkende gordel (Bl voor werkzaamheden in 2en hoogwerker.

Check de gebruikshandleiding voor de juiste bevestigingspuntan.

Bron: Al-17 Hijs en hefriddelen SDU uitgaver

Ar Onjuiste gordel De bevestiging van de werkbak is hierap nist berekend en de gordel kan te lang zifn

wsardoor je foch de grond raskt.
8: De juiste valbeperrende gordel Deze VOORKOMT dat fe wit de werkbak kan vallen.



GEREEDSCHAP, MACHINES EN APPARATEN

= 7org dat hoogwerker CE gemarkeard is en goed onderhouden wordt, opgeslagen en gekeurd worden

volgens de gebruikshandleiding.
= Ls=t de hoogwerker minimazl &&n keer per jasr keuren door een deskundig persoon, rechtspersoon of

instelling. Zie machinevailigheic.
= Huur j& een hoogwerker check dan:
- of de hoogwearker recentelijk iz gekeurd. Vrazg naar het keuringshbawijs, zijn keuringsstickers sznwezig
er goed leesbasr?;
- of de handleiding beschikbzaris;
- of de noodstop en beredenbedizning werkt;
- of er geen beschadigingen of lekkages zijn dis tot ocrvailigheid kunnen leiden | hydraulische leidingen of
de mast).
Huur ook de valbeperkends gordel met harmas. Controlzer of deze gekeurd en onbeschadigd zijn, en

geschikt om een val te voorkomen.
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» Ctel gen hoogwerker buiten gebruik sls merk en herkenningstekans =.d. [onder snders tosgestans

belasting] niet meer te lezen zijn en als er gebreken, vervormingan of beschadigingen zijn.

OPLEIDING EN INSTRUCTIE

= Licht medewerkers, die werkzsamheden op hoogte uitvoeren, veor over de nisico’s en de
maatregelen. Zorg dat de bediening vooraf bij hen bekend is; bij elke hoogwerker werkt dit nat weer iets
srders. Betrek hen bij het bederken van vailige werkwijzen.

» forg dst de door de fabrikant opgestelde gebruikshandleiding bij de hoogwerker sanwezig is en dat de
betrokkenen de gebruikshandleiding niet slleen lezen, maar ook begrijpen en volledig kunnen

oepsssen.

PERSOONLIJKE BESCHERMINGSMIDDELEN

» Gebruik e=n beveiliging tegen vellen. Dit is 2=n kortz lijn [vslbeperkende gordell met harnasgordel Zorg
dat medewerkers voldoende kennis hebben voor het gebruik van deze beveiliging.

* Orzag veiligheidsschoznen en 2en helm tijdens het werkan met een hoogwarker.

BHY

» L=zt de BHV'ers bespreken hoe mensen te reddan bij calamiteiten op hoogte. Bivoorbeald in de
hoogwerker, met medewsrkers er in e=n valbeperkende gordsl

= Lzzt BHV ers mizt de medewarkears ocsferen.



